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Dia Mundial de la Leche
03 Dia Mundial de la Bicicleta

04 Dia Internacional de los Nifos Inocentes Victimas de Agresion
04 Dia Mundial de la Fertilidad

05 Dia Internacional del Medio Ambiente

06 Dia Mundial del Paciente Trasplantado

08 Dia Mundial del Terapista del Lenguaje

11 Dia Mundial del Cancer de Prdstata

12 Dia Mundial contra el Trabajo Infantil

14 Dia Mundial del Donante de Sangre

15 Dia del Bioguimico

19 Dia Mundial de la Anemia Falciforme

20 Dia del Padre

20 Yellow Day, el Dia mas Feliz del Afo

21 Dia Internacional del Sol

21 Solsticio de Verano

21 Dia Internacional del Yoga

25 Dia Mundial del Vitiligo

26 Dia Internacional de Apoyo a las Victimas de la Tortura
28 Dia Internacional del Orgullo LGBT

28 Dia Mundial del Arbol

Dia de las Redes Sociales




Dia Mundial
Del Paciente Trasplantado

Para los pacientes créonicos o con enferme-
.. dades terminales el trasplante de érganos es
la Unica alternativa de vida, es por esta razén
que la Organizacién Mundial de la Salud y la
Organizacién Nacional de Trasplantes cele-
bran el 6 de junio el Dia Mundial de los Pa-
cientes Trasplantados, para de esta manera
generar conciencia y fomentar la cultura de
donacidén de érganos para brindarle a estos
pacientes una oportunidad de continuar con
su vida.

Sin Donante
No Hay Trasplante




Dia Mundial
Del Cancer
de Prostata

11 de Junio

r .

El cancer de prostata es un padecimiento mortal y silencioso, es el tumor maligno
mas comun entre la poblacion varonil mayor de 50 anos.
En México cerca de 7 mil hombres fallecen al ano por esta enfermedad.
70% de los casos se diagnostican en etapas avanzadas

Funciones de riesgo:

» Alimentos procesados
» Grasas
» Antecedentes familiares

» Ser mayor de 50 afos

Diagnostico:

» Prueba de sangre de antigeno
préstata
» Tacto rectal

» Ultrasonido

Signos de alerta:

» Dolor al eyacular
» Dolor y rigidez en la zona lumbar
» Dificultad al orinar

» Sangrado en la orina

Tratamiento:

} Vigilancia activa
» Cirugia
» Radioterapia

» Quimioterapia




Dia Mundial del Donante de Sangre

El 14 de junio de cada afo se celeb
Dia Mundial del Donante de Sangre pa
los donantes voluntarios no remuner.
ciar de la necesidad de hacer dona
para garantizar la calidad, segurida
de sangre y sus prod
Las transfusiones de sangre y Sus |
salvar millones de vidas al ano.
pacientes con enfermedades pote
vivan mas tiempo con mejor ¢
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Para Que
El Mundo Siga Latiendo

DIA INTERNACIONAL
DEL CRGULLC
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Hoy en dia, uno de nuestros principales objetivos es fomentar una cultura
de inclusién e integracidn dentro de la sociedad, para ello buscamos crear
conciencia en todos los integrantes de la gran familia Medical Life,
priorizando el respeto y la no discriminacién hacia los grupos vulnerables.
Agradecemos la contribucién de cada uno de los colaboradores, pues gracias
a la aportacién de todos hemos logrado construir un ambiente no solo de
inclusién sino de integracién.

Gracias por ser un factor de cambio en tu entorno
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Soy tu Salud Tlalpan

Poco a poquito somos mds y mds...

= CLINICA SALUD VERDADERA en Los Mochis

= FUNDACION MUSSET en Culiacdn

== SQY TU SALUD en la Ciudad de México

Son parte ya de esta Familia Medical Life.

Gracias al esfuerzo de cada uno de ustedes, tus contribuciones han sido muy importantes
para la empresaq, cualquiera que sea la tareaq, siempre encuentras la manera de hacerla.
Gracias por todo tu esfuerzo extra.

Queremos seguir creciendo, y que tu seas parte de esto; tu dedicacién contribuye a nuestro
éxito, de corazén muchas gracias!



8 puntos importantes

de un Buen Empleado

Tiene sentido de pertenencia

Siente que la empresa es parte de si mismo y esta
dispuesto a afrontar los retos con pasion, como si
fueran sus propios desafios, no pensando en lograr
las metas de otros, sino mas bien, se hace parte de
ellas

Esta dispuesto aprender

Un buen empleado se destaca por estar en constan-
te capacitacion y aprendizaje, aprendiendo habilida-
des que le permitan impulsar los procesos de la
empresa. Innova, propone y se instruye constante-
mente, conforme las competencias de su cargo y
entorno, para ofrecer siempre el mejor servicio.

Es resiliente

Sabe reponerse ante las dificultades, entiende que
no todo es facil y esta dispuesto a trabajar duro para
superar cada obstaculo sin martirizarse por lo suce-
dido.

Sabe resolver problemas

Busca soluciones beneficiosas para la empresa, ya
sea por sus medios o con ayuda de otros. No espera
gue le resuelvan sus problemas, toma la iniciativa y
es constructivo.

Tiene inteligencia emocional

Tener esta caracteristica en el trabajo es importante
porque permite conectar con las emociones y gene-
rar empatia tanto con los comparferos de trabajo
como con los clientes y optimizar la relaciéon con
ellos.

Es eficiente

La eficiencia es la capacidad para lograr un fin
empleando los mejores medios que se tenga a
disposicién. En ese sentido un empleado ejemplar
busca optimizar los recursos. No solo cumple con lo
que le piden, sino que hace mucho con poco y obtie-
ne buenos resultados.

Es integrador y participativo

Le gusta trabajar en un ambiente tranquilo y colabo-
rativo, evitando en lo posible los conflictos innecesa-
rios con sus companeros de trabajo. Busca siempre
ser mediador y llegar a acuerdos sensatos cuando
se producen problemas. Opta por trabajar en equipo
y conservar las buenas relaciones.

Tiene 100% de actitud

Adicionalmente, un buen empleado debe ser proac-
tivo, dinamico e impulsarse constantemente hacia
sus metas. Una buena actitud implica otras cualida-
des, como ser responsable, puntual, servicial, positi-
vo, lider y, sobre todo, apasionado por lo que hace.



El padre es para un nifio su “stper héroe”, su modelo, su lider; por eso
debemos servir de ejemplo a nuestros hijos en el camino de la vida,
inculcandoles valores que les serviran para el resto de sus dias.

Hoy queremos felicitar a los padres que trabajan en esta gran empresa
de Medical Life, recordandoles la importante funcién que cumplen en
nuestra sociedad y agradecerles por el gran trabajo que hacen al guiar
a su familia.

lFeliz Dia del Padre




Felig. Compleciiss

GRISELDA GONZALEZ COHETERO
UPSA San Jose del Cabo

Auxiliar de farmacia

01 dejunio

JORGE ARTURO MONTOYA VICENCIO
Unidad Movil Tula

Coordinador

02 de junio

LIZETTE DEL CARMEN VALLADARES ROJAS Form
Coorporativo q
Auxiliar De Tesoreria
04 de junio

MAGALI VELAZQUEZ BATANA
CPB Puebla Sur

Médico general

05 de junio

JESUS EDUARDO PALACIOS JUAREZ
Clinica Comunitaria Marin (Centro)
Auxiliar de farmacia

06 de junio

YANELI REYES REYES
PA - I1ztapalapa
Auxiliar de farmacia
09 de junio

METZLY LOPEZ GONZALEZ
Unidad Movil Tula 1
Médico general

02 de junio

YAZMIN ARCELIA GONZALEZ TREJO
Corporativo

Staff Direccion General

03 dejunio

MANUEL FERNANDO MENDEZ DE JESUS
CPB Tehuacan

Auxiliar De Farmacia

04 dejunio

MARA GABRIELA GARCIA MARTINEZ
CPB Serdan

Auxiliar De Farmacia

06 de junio

MONICA SORIANO ESPANA
Corporativo

Recepcidn

09 dejunio

ROBERTO JESUS GUTIERREZ LOPEZ
CPB Tecamachalco

Dentista

09 de junio




ESTEFANIA MARTINEZ CARRENO
Corporativo

Staff administrativo

09 de junio

JAVIER ZAPATA BAEZ

Unidad Venustiano Carranza Arenal
Médico general

09 dejunio

LUZ DENISE CHILADO ARZUBIDE
CPB San Martin Texmelucan
Flebo- enfermera

10 dejunio

MYRNA DINORAH REYNA RUIZ
Farmacia Daport Pronosticos
Lider de unidad

11 dejunio

MARA GUADALUPE PRIMERO VALDEZ
Clinica Comunitaria Marin (Centro)
Auxiliar de farmacia

12 de junio

GUADALUPE GARCIA HUITRON
Corporativo

Administrador de cuentas

13 dejunio

JOSE RAMON ZAVALA VEGA
Clinica Salud Verdadera Mochis
Lider de unidad

14 dejunio

#FelicidadesFamiliaMedicalLife

BRENDA HUESCA REYES
CPB Chignahuapan
Dentista

] 10 dejunio

ABIGAIL VEGA BAUTISTA
Corporativo

Ejecutivo de Call Center
10 dejunio

JAZMIN ALVAREZ SALVADOR
Clinica Naranja Villahermosa
Médico general

11 dejunio

LUIS EDUARDO FLORES SOTO
Culiacan Buenos Aires
Dentista

11dejunio

JULIO CESAR MORENO ROJAS
PA - Gustavo A. Madero

Lider de unidad
13 dejunio

IRMA CLAUDIA RODRIGUEZ BRAVO
Unidad de Salud Chicoloapan Via Lactea
Auxiliar de farmacia

14 de junio

KEYLA MARIEL LOPEZ KOH
Farmacia Comunitaria Hecelchakan
Médico general

14 dejunio



TANIA MONSERRAT CASTANEDA GONZALEZ
CPB Xicotepec

Lider de unidad

15dejunio

PATRICIA PATINO ESTRADA
UPSA Cabo San Lucas
Dentista

15dejunio

JORGE ERNESTO CODIZ GONZALEZ
USMM San Miguel de Allende CEDECOM
Dentista

16 dejunio

GABRIELA ESPINOZA FLORES
CPB San Martin Texmelucan
Médico general

17 de junio

CAMELIA SANCHEZ FLORES
CPB Tepeaca
Flebo-enfermera

18 dejunio

ERICKA GARZON FERNANDEZ
CPB Puebla Norte

Auxiliar de farmacia

18 dejunio

MARIBEL MONTALVO BALTAZAR
CPB Ajalpan

Optometrista

19 de junio

#FelicidadesFamiliaMedicallLife

IRVING YAVED LOPEZ LOPEZ
Unidad Movil Tula 2
Enfermero

15de junio

MANUEL AZCORRA MARTINEZ
PA - Ecatepec

Auxiliar de Farmacia

16 dejunio

IVAN SANDOVAL GUZMAN
Corporativo

Capacitador

17 dejunio

ANABEL HUERTA LOPEZ
CPB Tehuacan

Lider de unidad

18 de junio

ANGELICA RAMIREZ PEREZ
Unidad Movil Poza Rica
Enfermera

18 dejunio

ULISES HERRERA MURILLO
Corporativo

Comprador A

19 dejunio

LIZETH ARACELI GONZALEZ ROCHA
Farmacia Comunitaria Mercado
Médico general

19 de junio



LIZETH ARACELI GONZALEZ ROCHA
Farmacia Comunitaria Mercado
Médico general

20 dejunio

LORENA DEL ANGEL SALAZAR

Farmacia Comunitaria Cd del Carmen Renovacion
Auxiliar de Farmacia
20 dejunio

ROSA MARIA CRUZ HERNANDEZ
Chedraui Iztapalapa

Médico general

21 dejunio

JENNIFER IVONNE CASANOVA SANSORES
Centro de Salud Municipal Campeche
Flebo-enfermera

23 dejunio

SAHARA MICHELL BERZUNZA GARCIA
Farmacia Comunitaria Fidel Velazquez
Médico general

28 de junio

JESSICA MARTINEZ AGUILAR
CPB Puebla Suroriente
Lider de unidad

29 de junio

#FelicidadesFamiliaMedicallLife

RICARDO MONTERROSA REYES
Corporativo

Ejecutivo de call center

20 de junio

HEIDY ROCIO ARRIETA DIAZ

Clinica Comunitaria Marin (Centro)
Médico general

21 dejunio

ERIKA KARINA ALVARADO VELAZQUEZ
UPSA La Paz

Lider de unidad

22 dejunio

GERARDO RODRIGUEZ VILLEGAS
CPB Huauchinango

Médico general

24 dejunio

ARACELY MORALES Y HERRERO
Corporativo

Recepcion

29 de junio



Lic. Carlos Valenzuela Lascurain

Queremos brindar, una felicitacién muy
especial a dos de nuestros Directores.
El Lic. Carlos Valenzuela,

Director de Inteligencia de Negocios

El Lic. Juan Carlos Patirio,

Director de Operaciones Bajio

Gracias por el gran esfuerzo que hacen
dia con dia para la empresa sobresalga
ante cualquier situacién, deseamos que
tengan un cumpleafios maravilloso
rodeados de las personas que mas los
quieren.

Que este nuevo afio para ustedes esté
lleno de cosas bellas por vivir.

Muchas felicidades de parte de toda la

Familia Medical Life.
Felloidades

Lic. Juan Carlos Patino




